
Приложение 5 

к  адаптированной образовательной 

программе                        начального общего 

образования (вариант 4.1, 7.1, 7.2)  

МАОУ «Уренская СОШ №2», 

утверждённой приказом директора 

от 30.08.2023 г.  № 204 

 

План внеурочной деятельности НОО на 2023-2024 учебный год 

 

Направление Название  

 

Форма 

организации 

Классы/часы Итого 

1 2 3 4 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о важном» Беседа с 

обучающимися, 

обсуждение, 
просмотр видео 

1 1 1 1 4 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры Соревнования, 

эстафеты 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Движение-это 

жизнь!» 

Дни, здоровья, 

кл.часы 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

«Белая ладья» Занятие по ДОП 1    1 

Проектно-

исследовательск

ая деятельность 

 

«Достопримечательнос

ти родного края» 

Экскурсии, проект, 

конкурсы, выставки 
1 1 1 0,5 4 

 «Моя семья в истории 

страны» 

Исследовательские 

конкурсы 
   0,5 1 

Коммуникативн

ая деятельность 

«Орлята России» Курс ВД    1 1 

Грамотный читатель: 

читаю, думаю, 

понимаю 

Библиотечный час 1 1 1 1 4 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

 

«Калейдоскоп 

увлечений»  

Занятия по ДОП    1 1 

 «Школьный театр»   Занятия по ДОП    1 1 

 Вокальная студия 

«Конфетти»  

Занятия по ДОП  1   1 

Участие в концертах, 

конкурсах, фестивалях 

 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Информационна

я культура 

Профориентация  

 «Много есть 

профессий разных» 

Практикум, 

экскурсии, встречи с 

интересными людьми 

1 1 1 1 4 

«Учение с 

увлечением!» 

 

«Учимся для жизни» 

(функциональная 

грамотность) 

Курс ВД 1 1 1 1 4 



Работа с одаренными 

детьми, НОУ 

Занятия, олимпиады, 

конкурсы 
1 1 1 1  

  Итого за неделю 8,5 8,5 7,5 9,5  

  Итого за учебный 

год 

280,5 280,5 247,5 313,5 1122 

  Итого на уровень 

образования 

1122 

 
 

 


