
Приложение 3 

к ООП ООО 

План внеурочной деятельности ООО  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Название Форма 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы /кол-во часов Итого  

5 6 7 8 9  

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Курс ВД 1 1 1 1 1 5 

Спортивно- 

оздоровительное 

 

ШСК «Рекорд» Спортивные 

соревнования, 

игры на 

свежем 

воздухе, 

походы, 

физкультмину

тки и 

прогулки на 

свежем 

воздухе, 

посещение 

ФОКа 
 

1 1 1 1 1 5 

Реализация 

профориентацион 

ного минимума 

«Россия-мои 
горизонты»  

Курс ВД  1 1 1 1 4 

«Мир 
профессий» 

Курс ВД (5) 1     1 

Духовно-

нравственное 

 классные 

часы, 

экскурсии в 

музей, храм, 

фестивали, 

конкурсы 

мероприятия 

«Служба 
медиации» 

1 1 1 1 1 5 

Общеинтеллектуаль

ное 

Умники и умницы НОУ, 

олимпиады, 

конкурсы, 

УСУ 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

«Основы 
функциональной 
грамотности» 

Курс ВД 1 1 1 1 1 1 

 Библиотечные и 

музейные часы 

Встречи, 

беседы, 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 



литературные 

гостиные 

 «Билет в 
будущее» 

Практикумы, 
встречи 

 0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 

Социальное Программа 
активной 
социализации 
для 
обучающихся 
«Я-ты-он –она – 
вместе целая 
семья» 

Курс ВД 0,5     0,5 

«Киноуроки» Практикум 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

ВО «Вектор 
добра» 

Занятие по 

ДОП 

1 1 1 1 1 1 

ВПК «Гвардеец» 
(Юнармия) 

Занятие по 
ДОП 

ПО «Движение 
первых» 

Занятие по 

ДОП 

Совет 
обучающихся 

Встречи, 
мероприятия, 
акции 

Школьный 
пресс-центр 

Занятие по 

ДОП 

ЮИД 
«Дорожный 
дозор» 

Занятие по 

ДОП 

«Театральное 
искусство» 

Занятие ДОП 

Общекультурное Классные часы,  

мероприятия, 

участие в 

конкурсах 

Занятия по 
ДОП, 
практикумы, 
мастер-классы 

1 1 1 1 1 5 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 9 9 9 9 45 

Объем внеурочной деятельности за год 272 272 272 272 272  

Общий объем внеурочной деятельности 1360 
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